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Es werden alle Kurse zum Schlagwort Achtsamkeit angezeigt.

Die angeführten Kurse, Termine und Preise entsprechen dem aktuellen Planungsstand vom 02.05.2025.
Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Titel Kursleitung Termine

Mindfulness im kreativen Fluss

Hoa Luo 08.11.2025 - 09.11.2025
Täglich 9.00-13.00 Uhr

Erwachsene Stil & Entwicklung

136 €
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