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Termine

08.01.2027
Freitags 9:00-13.00 Uhr
€ 72 inkl. 20% USt.

Kursort

Zeichenfabrik
OG 1, Kursraum 3
Flachgasse 35-37
1150 Wien

Kursleitung

MSc Katrin Bernreiter

Erwachsene Interdisziplinär

Vision Board
Klarheit und Fokus für
2027
mit Katrin Bernreiter

Ein Vision Board ist mehr als eine bloße Collage – es ist ein
Werkzeug zur visuellen Manifestation persönlicher und
beruflicher Ziele. In diesem Workshop mit Katrin Bernreiter
nutzt du gestalterische Mittel, um Intentionen für das
kommende Jahr 2027 zu strukturieren und in eine
greifbare, visuelle Form zu bringen. Durch die Kombination
von Bild- und Textelementen schaffst du ein individuelles
Referenzsystem, das dir im Alltag als Fokus und
Motivationshilfe dient.

Was dich erwartet

Der Workshop verbindet kognitive Reflexion mit kreativer,
praktischer Umsetzung:

Methodik und Zieldefinition

Wir beginnen mit verschiedenen Reflexionstechniken, um
deine Schwerpunkte für das Jahr 2027 herauszuarbeiten.
Du lernst, wie du abstrakte Vorhaben in konkrete visuelle
Begriffe übersetzt und Prioritäten setzt. Dieser Prozess
bildet das inhaltliche Fundament für dein Board.

Praktische Gestaltung und Komposition

Anschließend geht es in die Umsetzung an das Medium.
Unter Anleitung erarbeitest du die visuelle Struktur deines
Vision Boards. Wir besprechen Grundlagen der
Bildkomposition und Farbwirkung, um sicherzustellen, dass
dein Board nicht nur inhaltlich präzise, sondern auch
ästhetisch ansprechend und wirkungsvoll gestaltet ist.

Ergebnis und Anwendung

Am Ende des Seminars hältst du ein fertiges Vision Board in
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Händen. Wir besprechen abschließend, wie du dieses
Werkzeug in deinem Alltag effektiv einsetzen kannst, um
deine langfristigen Ziele präsent zu halten und deine
Entscheidungen danach auszurichten.

Organisatorisches

Zielgruppe: Für Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren,
die ihre Ziele für das kommende Jahr strukturieren und
visuell aufbereiten möchten.

Vorkenntnisse: Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Unterrichtssprache: Deutsch, bei Bedarf auch Englisch.

Kursmaterial: Eine detaillierte Materialliste findest du hier.

Vision Board Klarheit und Fokus für 2027
https://www.zeichenfabrik.at/kurse/vision-board-workshop

Die angeführten Termine und Preise entsprechen dem aktuellen Planungangstand vom 19.04.2026.
Irrtümer und Änderungen vorbehalten.
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https://www.zeichenfabrik.at/dateien/76e6313b/materialliste-katrin-bernreiter-vision-board.pdf

